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Edito 
 
 

Ca y est, la saison 2010 du Hourtin Surf Club est désormais lancée. 
Après un hiver long et rigoureux, c’est avec plaisir que nous avons accueillis, en ce 
Samedi 10 Avril, la nouvelle cuvée de jeunes, prêts à découvrir et/ou se perfectionner 
dans leur pratique du surf. 

Et quelle surprise de voir autant de surfeurs en herbe au cours de cette première 
séance. 
A ce jour, plus de 30 personnes sont inscrites à l’École de Surf, ce qui nous oblige à une 
certaine organisation afin d’assurer nos séances avec sécurité. Légalement parlant aussi, 
nous avons des obligations. 

C’est pourquoi cette année, les entraînements seront assurés par plusieurs 
moniteurs, ce qui permettra aussi, de faire des groupes de niveaux, et que chacun puisse, 
de ce fait aussi, progresser à son propre rythme. 
 

Les moniteurs de cette année seront : 
 
 ��� � Julien « PJ » Letessier, BEES Surf 1° Degré 
 ��� � Peter Cook, référence dans le milieu du Surf 
 ��� � Stéphan « Fanfan » Lusseyran, BEES 1° Degré, ancien responsable du club 

��� � Hadrien Ballion, étudiant en STAPS, titulaire du BIF (Initiateur Fédéral) 
��� � Eric « Nunu » Guyomard, BPJEPS Surf depuis 2008 

 
 
Au cours de ce petit « journal », nous vous tiendrons informé des actualités du 

club, de ses licenciés, les résultats des compétitions, un portrait, l’agenda… 
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                    Les moniteurs de l'Ecole de Surf.  
 

                                  Peter Cook                                                                

                                                                                                   Hadrien Ballion 

                             Julien « PJ » Letessier 

                                                                                                 Eric « Nunu » Guyomard 

          Stéphan « Fanfan » Lusseyran 
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 Quelques news de nos « surf tripers »!! 
  � JB, après 1 mois en Nouvelle Calédonie, doit à ce jour, être quelque part 
en Polynésie Française, du côté de Makemo, où Surf, Pêche, Plongée et Hinano doivent 
occuper ses journées. Trop dur! 
Retour prévu vers le 31 Mai, avec sans doute, pleins d'images et de souvenirs pleins la 
tête, et espérons pas trop de balafres dues au reef pour notre casse-cou local! 
 
  � Peyo, est en Indo en ce moment, entre Bali et Lombok. A priori, tout ce 
passe bien pour lui là bas, les vagues sont au RDV, et il se défend bien au cours des 
soirées balinaises! 
  � BenJ « Merguez » vient d'y partir à son tour, accompagné de sa chérie. 
Il devrait partagé quelques sessions avec Peyo. 
Bon voyage à vous. 
 
 Durant l'hiver, bon nombre de licenciés se sont envolés vers des contrées plus 
chaudes, loin de notre fraîcheur hivernale, et qui plus est garnies en vagues.  
 
  � Hadri est lui aussi allé sur Bali, tout comme Djé, Roro et Laura, la petite 
famille Guin avec Julie et Steve. 
Une destination très prisée l'Indonésie! 
 
  � Fanfan et Kikot, avec femmes et enfants, sont partis vers l'Ouest, en 
Amérique Centrale, au Costa Rica. Un très bel endroit... 
 
  � Momo et Laury sont allés découvrir Madagascar, pendant que BenJ, oui 
encore lui(!!), revenait de Tahiti pour repartir au Maroc. 
 
  � Geff, lui aussi est parti vers le Sud. Direction Capbreton, et le CERS 
pour suivre une bonne rééducation après son opération du genou. C'est bon, il est enfin 
sur pied, et motivé comme jamais, on le revoit même dans l'eau... Il est pas facile de lui 
ragasser les vagues, il a la dalle le petit mowglie! 
 
  � Et il ne faut pas oublier les 18 licenciés qui ont fait route vers l'Algarve 
durant les vacances de Février, afin de découvrir quelques vagues portugaises. 
Bien que le temps n'ait pas été des plus radieux, et les vagues moyennes sur l'ensemble 
du séjour, les participants ont quand même pu surfer 2 fois par jour, sur des spots 
reconnus, tels que Baranco, Ingrina, Carapateira (4m de vagues!!!)... 
Que des bons souvenirs, on repartira l'an prochain!! 
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 Pré-requis BP 
  ��� � Charlotte et Momo se sont présentés le 22 Avril dernier à Hossegor afin 
de participer à la sélection pour rentrer en formation BPJEPS l'année prochaine. 
Cette étape de sélection s'est très bien passée pour eux, il ne reste plus qu'à assurer le 
petit écrit et l'oral, et le Hourtin SC comptera 2 nouveaux moniteurs dans ses rangs. 
Félicitations!! 
  ��� � A noter aussi que Charlotte valide actuellement son BIF (Initiateur 
Fédéral), ce qui lui offrira la possibilité de rentrer en formation courte pour son 
monitorat. 
  ��� � Mel et Rémy devraient s'aligner sur la prochaine sélection,  
alors Bonne Chance à eux. 
 

 Papier Rose... 
  ��� � Oui, il l'a eu!! Clément, appelé aussi « Rouquin Blanc » a obtenu son 
petit papier rose. Bravo Clem. Et en plus, il a réussi à récupérer le Scénic de Papa, 
comme ça, il pourra à son tour, amener les copains surfer dans le Nord Médoc les jours 
de tempête! 
 

 FAC 
  ��� � Hummm, ça sent les vacances pour Hadrien et Geff, qui viennent de 
passer leurs partiels. En espérant qu'ils valident leur année, et qu'ils ne devront pas 
repartir sur les bancs de la fac pour les rattrapages. 
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���� ���� ��� � Avril, avec l'arrivée des beaux jours, a vu l'ouverture des différents 
commerces d'Hourtin Plage. Fini les vacances pour notre Fanfan national et son Home 
Spot Surf Shop, Ben et ses hamburgers, James et Camille dans leurs bars respectifs, 
Chez Marie et le Surf.  
Sans oublier les autres, Kana Beach avec Dimitri, le Bazar... 
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  ��� � Plus jeunes, ils ont fait partis des meilleurs surfeurs girondins. 
Évidemment, ils taquinent encore la planche, et sont très investis au sein du club. Eux, 
ce sont les jumeaux, Coco et Simon. Joueurs de rugby à Saint Médard, ils réalisent une 
saison exceptionnelle. En effet, ils viennent de battre l'entente Houilles -Racing Métro en 
demi finale du Championnat de France Junior.   
Allez les petits, plus que 80 minutes avant de soulever  le bouclier et le fêter ici!  
Finale prévue le 23 Mai.  
Le Surf Club sera avec vous, et certains viendront même vous voir!!  
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  ��� � L'entraînement des filles va reprendre sous la houlette de Fanfan. 
Réservées aux filles de plus de 17 ans, les séances devraient se dérouler le Vendredi soir, 
entre 19h et 21h.  
Allez on se motive les filles, Fanfan va vous envoyer au charbon!! 
 
  ��� � Aussi, Geff s'occupe d'un petit groupe de « minettes » prêtes à souffrir 
pour être encore plus belle cet été!!  
Au programme, cardio, abdos, fessiers,... Et elles s'y filent sérieusement, toutes font les 
séances entièrement, et sans râler en plus!!! 
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  ��� � Roro a réalisé un film de surf qui va sans aucun doute concurrencer les 
grosses productions. « Back to Hourtin » vous apporte 30' de pur bonheur, avec de la 
bonne musique en accompagnement. Vous y retrouverez tous les surfeurs locaux dans 
les vagues hourtinaises, portugaises, indonésiennes... Une très belle réussite pour un 
coup d'essai. D'ailleurs, nombreuses personnes s'étaient déplacées pour l'avant première 
au Surf Bar le 23 Avril. 
Le DVD est en vente si vous le voulez.  
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��� � Damien « Mainger » Germain, entraîneur de nos compétiteurs, vient d'ouvrir 
sa propre école, avec un surf et skate shop, sur Lacanau Océan, avec son pote Thibault.  
Souhaitons leur plein de réussite, et une longue vie à « OceanRide ». 
En espérant que quand tout sera bien rôdé, Damien pourra de nouveau revenir donner 
des précieux conseils à nos compétiteurs...les « training » hivernaux, on l'a vu, ont fait 
leurs preuves!! 
Et au fait, j'ai entendu dire que certains attendaient l'apéro d'ouverture!! 
 
 
 
 



RÉSULTATS 
 
 Uhaina Classic 
 
 A peine rentrer de Bali, le revoilà de retour sur les compétitions, pour évaluer ses 
« progrès ». 
 A Anglet, à l'occasion du Championnat de France Universitaire de Surf, Hadrien 
se classe 5ème en atteignant les demis finales. 
 De bon augure avant le lancement du circuit fédéral. 
 
 Critérium des Jeunes 
 
 Au cours du mois d'Avril, 2 étapes du Critérium des Jeunes (Coupe de Gironde 
pour les catégories jeunes) se sont déroulées respectivement sur les plages de Carcans et 
de La Salie. 
 Très importante pour nos jeunes licenciés, cette compétition permet aux 
meilleurs à l'issu des 2 premières étapes de se qualifier pour les Coupes d'Aquitaine. 
Celles-ci, prévues en Mai, permettront aux meilleurs de se voir offrir une participation 
au Championnat de France. 
 
���� ���� ��� � Etape de Carcans 
 
 Lors de la première étape, à Carcans, 4 compétiteurs se déplacent et 3 montent 
sur le podium. 
 
 ��� � Timothé Coumet, en Benjamins, après avoir imposé son surf tout au long de la 
journée, remporte cette étape. Ses vacances au soleil durant l'Hiver, et le fait de cotoyer 
lors de ceux-ci, de très bons surfeurs, ont fait que Tim est désormais en pleine confiance 
et progresse à une vitesse fulgurante. 

 
 
 
 ��� � Lucas Décombe, chez les Minimes, atteint la finale de l'étape carcanaise. 
Malheureusement, il passe un peu à coté de sa finale et termine à une très honorable 
4ème place. Il en revient déçu, étant conscient qu'il peut faire mieux...et il a raison!! 
Comme quoi, pratiquer tout au long de l'année permet de progresser...hein Lulu? 
 



 ��� � Notre Junior Clément, très motivé pour sa dernière année sur le circuit Espoir, 
ne compte pas faire de la figuration cette année, avec un objectif clairement affiché: la 
qualif' pour le Championnat de France. 
Les très petites vagues ne favorisaient pas le Surf de ce grand gabarit...Et pourtant, 
Clem assure sa place en finale, qu'il remporte en proposant un surf de qualité. 
Oui, le « Rouquin Blanc » sera bien là cette année. 

 
 ��� � Enfin, Océane, chez les Ondines Espoirs, laisse échapper sa place en finale, en 
faisaint un mauvais choix de planches au moment de partir à l'eau. Dommage pour Océ 
qui n'a pas pu démontrer ses qualités. Elle reste néanmoins dans la course pour obtenir 
le billet pour les Coupes d'Aquitaine...il faudra assurer lors de l'étape de La Salie. 
 
  Etape de La Salie 
 
 Pour ce dernier WE d'Avril, nous retrouvons nos compétiteurs à la frontière de 
la Gironde et des Landes, sur le spot de La Salie.  
De nouveau, les vagues ne sont pas consistantes, mais la motivation est là. Et un peu de 
pression aussi car c'est ici que les qualifications vont se jouer. 
 
 ��� � En Benjamin, Timothé réalise le doublé en remportant de nouveau l'étape, en 
imposant de plus en plus son surf. 
Un ton au dessus de ses adversaires, Tim est en tête du classement provisoire. 
On pourra compter sur lui sur les Coupes d'Aquitaine. 
 
 ��� � Lucas lui aussi est encore présent. On le voyait monter en puissance, faire de 
rapide progrès, comme si un déclic avait eu lieu dans son surf. En confiance, avec plus 
de polyvalence Frontside et Backside, Lucas remporte cette étape. 
Qualifié pour les coupes Régionales, 2ème au classement provisoire, une qualification 
pour le France est envisageable si il reste sur la même dynamique. 
Allez Lulu!! 
 
 ��� � En Junior, Clément rentre encore une fois en Finale. Cependant, surfant en 
dessous de son niveau, ne trouvant pas le bon rythme dans cette finale dépourvue de 
vagues une grande partie de la série, il finit 4ème. Somme toute un bon résultat. 
Clément rentre cependant très déçu, mais cela n'est qu'un accident, et il se rattrapera 
sur les étapes régionales, car 2ème du classement actuel. 
  

��� � Océane, n'a pas fait le déplacement. Quel dommage car par conséquent, elle 
voit sa qualification pour le circuit région s'envoler... 



 ETB (European Tour Bodyboard) 
 
  ��� � Lors du WE du 1er Mai, Julien « PJ » Letessier à pris la route vers le 
Pays Basque, à Anglet, afin de lancé sa saison. 
Sur le spot de la « Chambre d'Amour », se déroulait l'étape française du tour Européen 
de Bodyboard. 
 Après une première série bien négociée, terminant 2ème de sa série, 
« Champion » composte son billet pour le Round 2. 
 Malgré un joli tube, Julien termine 3ème de sa série et voit la compétition 
s'arrêter pour lui. 
 Une bien belle perf' quand même, pour lui qui découvrait ce niveau de 
compétition. 
 
 Notre vainqueur des Coupes de Gironde 2009, est bien là, bien chaud, et avec ses 
énormes progrès hivernaux, il devrait encore une fois jouer les premiers rôles sur le 
circuit départemental. 
 Et si il obtenait une qualif’ pour le Championnat de France? On peut 
raisonnablement y croire, à condition de participer à un maximum de compétition, et 
profiter ainsi du nouveau système de sélection. 

 
 
 
 
 
 
 
 

PORTRAIT  
 
 Thierry est l'un des premiers surfeurs de Hourtin, il a monté le premier surf shop 
local, a participé à la création du club, il est toujours là quand il faut réguler le trafic de 
surfeurs venant jouer sur son terrain...oui c'est un vrai local!! Son surnom de « Sheriff » 
(ou « Mailloche ») n'est pas innocent. 
 Alors il me paraissait normal qu'il soit le premier portrait de ce « petit canard » 
local. 
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AGENDA MAI 2010 
 
 
 
 
 

Vendredi 7 Mai: 
Entraînements Femmes de 19h à 21h 

 
Samedi 8 Mai:  

Entraînement de 10h à 12h 
 

Samedi 8 et Dimanche 9 Mai 
Coupe Régionale à Biarritz (64) 

 
Jeudi 13 Mai:  

Entraînement de 10h à 12h  
A CONFIRMER 

 
Vendredi 14 Mai: 

Entraînements Femmes de 19h à 21h 
 

Samedi 15 Mai:  
PAS D'ENTRAINEMENT 

 
Samedi 15 et Dimanche 16 Mai 
Coupe de Gironde au Pin Sec 

 
Samedi 15 et Dimanche 16 Mai 

Coupe Régionale 2 à Seignosse (40) 
 

Vendredi 21 Mai: 
Entraînements Femmes de 19h à 21h 

 
Samedi 22 Mai:  

Entraînement de 10h à 12h 
 

Samedi 22 et Dimanche 23 Mai 
Coupe Régionale 3 à Montalivet (33)  

 
Vendredi 28 Mai: 

Entraînements Femmes de 19h à 21h 
 

Samedi 29 Mai:  
Entraînement de 10h à 12h 

 


